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ПЛАН 

мероприятий,  направленных на формирование законопослушного поведения, в том 

числе на профилактику суицидального поведения 
 

Цель: обеспечение условий, способствующих развитию, самореализации, социализации, 

сохранению физического, психического и социального здоровья учащихся в процессе 

обучения. 

Задачи:  

1. Выявление детей, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите, оказание 

первой экстренной помощи. 

2. Проведение психолого-педагогической диагностики для раннего выявления 

различного рода проблем у учащихся, определение причин их возникновения и поиск 

наиболее эффективных способов их профилактики. 

3. Осуществление индивидуального сопровождения ребенка, направленного на 

преодоление проблем, возникающих у него в процессе обучения. 

4. Организация и пропаганда здорового образа жизни и социально-полезного поведения 

обучающихся;  

5. Выявление и сопровождение учащихся «группы риска». 

6. Повышение психолого-педагогической компетентности  всех участников 

образовательного процесса. Информационная поддержка учащихся, педагогов, 

родителей по проблемам в учебной, социальной, эмоционально-волевой сферах, 

детско-родительских отношениях. 

7. Организация внутришкольного контроля за осуществлением профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. 

 

№ 

п/п 
Наименования мероприятий 

Сроки 

проведения 
Ответственные 

Работа с педколлективом 

1.     

2.  Разработка и изготовление информационных 

листовок, памяток, методических 

рекомендаций для классных руководителей по 

профилактике суицида среди обучающихся  

Сентябрь Зам. директора по 

ВР. 

Педагог- психолог, 

Соц.Педагог 

3.  Семинар «Профилактика суицида в школе»  Октябрь Зам. директора по 

ВР. 

Педагог- психолог, 

Соц.педагог 

4.  Обсуждение на заседаниях МО классных 

руководителей вопросов по работе с 

учащимися, состоящими на ВШК, ОДН. 

2 раза в 

учебный год 

Зам. директора по 

ВР. 

Соц. Педагог 
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Работа с учащимися 

1.  Распространение информации о работе 

Службы общероссийского телефона доверия.  

Оформление всех учебных кабинетов 

информационных листовок  Службы 

общероссийского телефона доверия. 

Сентябрь 

Январь  

Кл. руководители 

2.  Участие 7-11 классов в социально-

психологическом тестировании 

Октябрь  Педагог-психолог 

Соц. Педагог  

3.  Диагностика адаптации 1, 5, 10 классов к 

новым условиям обучения 

Ноябрь Педагог-психолог 

4.  Психологическая диагностика обучающихся 

для определения факторов риска 

суицидального и агрессивного поведений   

(7-11 классы) 

Ноябрь Педагог-психолог 

5.  Выявление несовершеннолетних, находящихся 

в социально опасном положении, 

проживающих в неблагополучных семьях.  

В течение 

года 

Кл. руководители 

Соц. Педагог 

6.  Привлечение учащихся «группы риска» в 

соответствии с их интересами и способностями 

к внеурочной деятельности и мероприятиям 

школы. 

В течение 

года 

Кл. руководители 

Педагог-

организатор 

Соц. Педагог 

7.  Индивидуальная работа с учащимися, 

имеющими высокий уровень склонности к  

депрессии. 

В течение 

года 

Кл. руководители 

Педагог-психолог 

Соц. Педагог 

8.  Индивидуальная работа с учащимися, 

попавшими в трудную жизненную ситуацию.  

В течение 

года 

Кл. руководители 

Педагог-психолог 

Соц. Педагог 

9.  Проведение коррекционной работы с 

обучающимися по результатам 

психологических диагностик 

Декабрь 

январь 

Педагог-психолог 

 

10.  Оформление информационного стенда на 

тему: «Линия помощи «Дети-онлайн».  

О получении психологической и практической 

помощи детям и подросткам, которые 

столкнулись с опасностью или негативной 

ситуацией во время пользования Интернетом 

или мобильной связью.  

Октябрь  

Февраль  

Педагог-психолог 

 

11.  Регулирование взаимоотношений и 

конфликтных ситуаций среди обучающихся в 

общеобразовательном  учреждении  

В течение 

года 

Служба Медиации 

12.  Организация встреч с инспектором ОДН 

ОУУБП и ПДН УМВД РФ и специалистами 

служб и ведомств системы профилактики для 

проведения профилактических бесед, 

мероприятий. 

В течение 

года по 

совместному 

плану 

Зам. директора по 

ВР 

Соц. Педагог 

13.  Профилактические беседы для средней и 

старшей школы с привлечением сотрудников 

полиции и прокуратуры. Просмотр 

тематических видеороликов. 

В течение 

года 

Социальный 

педагог 

14.  Заседания Совета по профилактике 

правонарушений. 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР. 

 

15.  Участие в мероприятиях, посвященных 

Всемирному Дню предотвращения 

Сентябрь  Кл. руководители 

Педагог-психолог 



самоубийств Соц. Педагог 

16.  Участие в мероприятиях, посвященных 

Международному  Дню толерантности 

Ноябрь  Кл. руководители 

Педагог-психолог 

Соц. Педагог 

17.  Участие в мероприятиях, посвященных Дню 

безопасного интернета «Безопасность в 

глобальной сети» 

Февраль  Кл. руководители 

Педагог-психолог 

Соц. Педагог 

18.  Участие в мероприятиях, посвященных Дню 

Здоровья 

Апрель  Кл. руководители 

Педагог-психолог 

Соц. Педагог 

19.  Занятие с элементами тренинга «Эмоции и 

чувства» (7-8 классы) 

Январь  Педагог-психолог 

Соц. Педагог 

20.  Психологическое занятие с обучающимися 

старших классов на тему: «Способы 

преодоления кризисных ситуаций» (9-11 

классы) 

Февраль  Педагог-психолог 

Соц. Педагог 

21.  Информационные Классные часы «Я выбираю 

жизнь!» (6-8 классы) 

Март  Педагог-психолог 

Соц. Педагог 

Работа с родителями 

1.  Выявление семей, в которых практикуется 

жестокое обращение с детьми  
В течение 

года  

Педагог-психолог 

Соц. Педагог 

2.  Индивидуальная работа с семьями, попавшими в 

трудную жизненную ситуацию  
В течение 

года 

Педагог-психолог 

Соц. Педагог 

3.  Индивидуальная работа с родителями учащихся, 

имеющих высокий уровень склонности к 

депрессии, признаки суицидального поведения  

В течение 

года 

Педагог-психолог 

Соц. Педагог 

4.  Размещение на сайте школы  в разделе «Для вас, 

родители!» информации для родителей:  

«Признаки депрессии у младшего школьного 

возраста», «Признаки депрессии у подростков».  

Сентябрь  Педагог-психолог 

Ответственный за 

работу сайта 

5.  Консультирование родителей по теме: 

«Безопасного использования Интернета и 

мобильной связи детьми».  

Оказание помощи родителям, чьи дети 

столкнулись с опасностью или негативной 

ситуацией во время пользования Интернетом или 

мобильной связью (виртуальное преследование, 

домогательство, грубость, шантаж, 

мошенничество, несанкционированный доступ к 

ПК, нежелательный контент и т.д.).  

В течение 

года 

Педагог-психолог 

Ответственный за 

работу сайта  

6.  Просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам профилактики 

суицидального поведения несовершеннолетних 

(родительское собрание)  

Апрель  Кл. руководители  

Педагог-психолог 

 

               Директор школы                              Н.Н.Олефир 

 

 
Исполнители: 

Родченко Н.В., педагог психолог 

Меркулова Е.В., социальный педагог 


