
  

Название рабочей 

программы 

Срок, на 

который 

разрабатывается 

рабочая 

программа 

Краткая характеристика программы 

Рабочая программа 

учебного предмета 

«Физкультура» 

(базовый уровень) 

для 1 – 4 классов 

4 года     Рабочая программа учебного 

предмета «Физическая культура» на 

уровне начального общего 

образования составлена на основе 

требований к результатам освоения 

основной образовательной 

программы начального общего 

образования Федерального 

государственного образовательного 

стандарта начального общего 

образования (далее — ФГОС НОО), а 

также ориентирована на целевые 

приоритеты, сформулированные в 

рабочей программе воспитания МАОУ 

«СОШ №7» им. Н.Г. Барышева. 

  В целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся в развитии 

физических качеств и освоении физических 

упражнений оздоровительной, спортивной и 

прикладно-ориентированной направленности 

МАОУ «СОШ №7» им. Н.Г. Барышева 

выбирает вариант 1. 
   Пояснительная записка отражает 
общие цели и задачи изучения предмета, 
характеристику психологических 
предпосылок к его изучению младшими 
школьниками; место в структуре 
учебного плана, а также подходы к 
отбору содержания, к определению 

планируемых результатов и к структуре 
тематического планирования. 
   Содержание обучения раскрывает 
содержательные линии, которые 
предлагаются для обязательного 
изучения в каждом классе начальной 
школы. Содержание обучения в каждом 
классе завершается перечнем 
универсальных учебных действий — 
познавательных, коммуникативных и 
регулятивных, которые возможно 
формировать средствами учебного 
предмета «Русский язык» с учётом 

возрастных особенностей младших 
школьников. 
     Планируемые результаты включают 
личностные, метапредметные результаты 
за период обучения, а также предметные 



достижения младшего школьника за 
каждый год обучения в начальной 
школе.   

 

 


