
 

Аннотация к программе внеурочной деятельности «В мире профессий» 

 

    Рабочая программа к курсу «В мире профессий» составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования. 

      

 

Цель курса: обеспечение достижения ребёнком планируемых результатов ООП НОО за 

счёт психолого-педагогического сопровождения профессионального самоопределения 

младших школьников. 

 

Задачи:  

— формировать осознанное отношение к труду у младших школьников, интерес к 

профессионально-трудовой деятельности;  

— знакомить с понятиями «труд», «профессия», «предметы труда», «средства труда», 

«результаты труда», «униформа» и др.;  

— развивать речь, память, внимание, ассоциативное и логическое мышление на материале, 

связанном с миром профессий;  

— воспитывать личностные качества, необходимые в любой профессиональной 

деятельности (трудолюбие, ответственность, аккуратность, дисциплинированность, 

доброжелательность, реалистичная самооценка);  

— воспитывать уважительное отношения к труду;  

— создавать условия для осознания учащимися своих способностей, интересов и 

возможностей в мире профессий;  

— формировать реалистичную самооценку у детей младшего школьного возраста;  

— развивать эмоционально-волевую сферу младших школьников.  

 

  Программа «В мире профессий» предлагает оптимальное распределение 

учебных часов по разделам курса в соответствии с его логикой и психолого-возрастными 

особенностями учащихся. Она рассчитана на четыре года обучения. В 1 классе на 

реализацию программы отводится 33 часа, во 2, 3 и 4 классах по 34 часа. Рекомендуется 

проводить занятия один раз в неделю. Каждое занятие в 1 классе рассчитано на 35 мин, во 

2–4 классах — на 45 мин. 

 


