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АННОТАЦИЯ 
 

Рабочая программа разработана с целью оказания методической помощи 
педагогу дополнительного образования в создании рабочей программы по 
программированию на языке С++, ориентированной на современные тенденции 
в школьном образовании и активные методики обучения.  

Рабочая программа позволит педагогу: 
реализовать в процессе преподавания способов и приемов 

программирования современные подходы к достижению личностных, 
метапредметных и предметных результатов обучения, определить и 
структурировать планируемые результаты обучения и содержание  
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы по годам 
обучения в соответствии с ФГОС ООО; разработать календарно-тематическое 
планирование с учётом особенностей конкретной группы, используя 
рекомендованное примерное распределение учебного времени на изучение 
определённого раздела/темы, а также предложенные основные виды учебной 
деятельности для освоения учебного материала разделов/тем курса. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Общеразвивающая рабочая программа дополнительного образования для 

детей 14-16 лет «Программирование на языке С++» имеет техническую 
направленность с элементами самостоятельной проектной деятельности, 
программа разработана в соответствии с направлениями государственной 
образовательной политики и современными нормативными документами 
федерального и регионального уровня в сфере образования, а также 
локальными актами ДДТ.  

В настоящее время задача инновационного развития страны требует 
соответствующего развития образовательной среды, в том числе развития 
умения программировать детьми на разных языках. Одной из наиболее 
инновационных областей в сфере детского программирования является 
программирование на языке С++, т.к. этот язык позволяет писать программы с 
очень высокой производительностью и скоростью работы. 

Уже несколько десятков лет этот язык возглавляет рейтинг языков 
программирования. Использование этого языка требует понимания того, как 
устроен компьютер, как хранится и передается в нем информация, а также 
строгости в составлении алгоритма. Тот, кто умеет программировать на языке 
С++, сможет без труда перейти на любой другой язык программирования. 

 
Актуальность, педагогическая целесообразность 
В последние годы IT-технологии проникли во все области человеческой 

жизни. Умные холодильники, телевизоры, часы, умный дом, искусственный 
интеллект – это то, чем человек постоянно пользуется. Но чтобы создавать и 
развивать такие технологии, необходимо большое количество специалистов, 
которые будут писать программный код для всех этих устройств. 
Программирование, как никогда востребовано в современном мире. Профессия 
«программист» является одной из самых высокооплачиваемых профессий.  

Язык программирования С++ позволяет писать программы с очень 
высокой производительностью и скоростью работы, поскольку эти программы 
выполняются непосредственно процессором компьютера, а не другой 
программой, называемой интерпретатором. 

Программа предусматривает решение прикладных задач с помощью 
программирования. В учебный план включено решение задач из других 
областей науки с помощью программирования. 

Программа «Программирование на языке С++» направлена на повышение 
интереса учащихся к техническим специальностям, на формирование 
потребности в техническом творчестве, в обучении самостоятельно находить и 
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решать проблемы в ходе проектной деятельности. Ученики на практике 
рассматривают процесс программирования автоматизированных систем на 
основе использования различных алгоритмов. 

Педагогическая целесообразность программы дополнительного 
образования детей «Программирование на языке С++» заключается в том, что 
образовательный процесс строится на развитии навыков логического 
мышления и алгоритмизации действий учащихся. Что позволит в будущем 
проще освоиться с другими направлениями из области IT. 

Цель  
Развитие и реализация творческих способностей ребенка с помощью 

познания основ программирования на языке высокого уровня. 
Задачи программы:  
– сформировать представление об основах программирования; 
– освоить основные методы алгоритмизации и программирования; 
– изучить основные принципы программирования; 
– научить пользоваться различными алгоритмами для проведения 

анализа; 
– выявить и развить природные задатки и способности детей, 

помогающие достичь успеха в техническом творчестве. 
– формировать потребность в творческой деятельности, стремление к 

самовыражению через техническое творчество; 
– содействовать воспитанию интереса к нестандартному мышлению, 

изобретательству и инициативности. 
Адресат программы 
Возраст обучающихся – 14-16 лет.  
Именно в подростковом возрасте происходит формирование 

нравственных основ личности, опосредуется вся система отношений 
воспитанника с окружающим миром. Программа предусматривает отбор 
мотивированных детей, владеющих компьютером, проявляющих интерес и 
способности к алгоритмическому мышлению, программированию. 

Срок реализации Программы 
Программа рассчитана на один год обучения. Продолжительность 

обучения составляет 136 учебных часов. 
Форма и режим занятий 
Форма проведения учебных занятий – групповая.  
Занятия по Программе проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность 

занятия – 2 часа. 
 Занятия предполагают наличие здоровьесберегающих технологий: 

организационных моментов, динамических пауз, коротких перерывов, 
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проветривание помещения, физкультминуток. 
Формы занятий разнообразные: демонстрационные, когда обучающиеся 

слушают объяснения педагога и наблюдают за процессом на мониторе; 
фронтальные занятия, когда обучающиеся синхронно работают под 
управлением педагога; самостоятельная работа, когда обучающиеся выполняют 
индивидуальные задания. 

 
УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

 
№ Тематика раздела Количество часов 
I Методы программирования 56 
II Способы обработки символьной информации 28 
III Дополнительные возможности языка С++ 52 
 ВСЕГО 136 

 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 
Методы программирования (56 часов) 

1-8. Основы работы с ПК. Преимущества языка. Первая программа. 
Типы данных 

Теория 
Основы работы с ПК. Устройства ввода и вывода. Передача данных и 

различные носители информации. Преимущества языка С++. Понятие 
переменной в программировании. Типы данных. Использование переменных. 

Практика 
Первая программа. Работа с файловой системой. Наработка навыков 
печати. Типы данных. Создание простых консольных приложений. 
9-16. Разветвляющиеся программы 
Теория 
Условия в программировании. Понятие «условный оператор» и его 

применение. 
Практика 
Создание простых консольных приложений с использованием условного 

оператора. 
17-24. Циклические программы 
Теория 
Понятие «цикл». Разница между циклами For и While. 
Практика 
Создание простых консольных приложений с использованием циклов. 
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25-32. Массивы. Заполнение, поиск, сортировка 
Теория 
Понятия «массив», «список». Разница между массивом и списком. 

Использование массивов и циклов. 
Практика 
Создание простых консольных приложений с использованием массивов и 

списков. 
33-40. Матрицы. Заполнение, поиск, сортировка 
Теория 
Понятия «матрица», размерность матрицы. 
Практика 
Создание простых консольных приложений с использованием матриц. 
41-48. Функции. Создание, использоване.  
Теория 
Понятия «функция», «класс» в программировании, их применение. 
Практика 
Создание простых консольных приложений с использованием функций и 

классов. 
49-56. Указатели 
Теория 
Понятие «указатель», для чего они предназначены. Указатели на объект, 

на функцию и на  void. 
Практика 
Создание простых консольных приложений с использованием операций с 

указателями: разадресация, присваивание, сложение с константой, вычитание и 
др. 

Способы обработки символьной информации (28 часов) 
57-84. Символьный тип данных и строки 
Теория 
Представление символов и строк. Функции для работы с символьной 

информацией. 
Практика 
Создание простых консольных приложений с использованием 

символьной строки. Стандартный ввод и вывод. Работа с файлами. Функции 
для работы со строками. Строки в функциях и процедурах. Массивы 
символьных строк. Ввод, вывод, сортировка. 

Дополнительные возможности языка С++ (52 часа) 
85-114. Обработка массивов и матриц 
Теория 
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Файловый ввод-вывод. Понятия «структура», «класс» 
Практика 
Задачи с большими объемами данных. Структуры. Классы. Класс 

массива.  
115-136. Прикладное программирование 
Теория 
Применение основных алгоритмов для решения прикладных задач с 

помощью программирования. 
Практика 
Решение задач из различных областей науки и техники с помощью 

программирования. Решение задач с конкурсов по программированию. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

К концу обучения по Программе обучающиеся будут знать: 
– правила безопасной работы и требования, предъявляемые к 

организации рабочего места; 
– методы и способы творческой деятельности в области 

программирования; 
– основные принципы программирования и алгоритмизации; 
– различные алгоритмы для проведения обработки разных видов 

информации; 
– основные методы программирования. 
К концу обучения по Программе обучающиеся будут уметь: 
– составлять алгоритмы действий в зависимости от задачи; 
– самостоятельно работать над составлением алгоритма решения; 
– излагать мысли в четкой логической последовательности; 
– планировать ход выполнения задания; 
– прогнозировать результаты работы; 
– представлять информацию различными способами. 
Формирование функциональной грамотности будет осуществляться через 

умение самостоятельно выявлять проблему, находить способы ее решения, 
гибко реагировать на новые вводные – то есть применять на практике 
полученные знания, опираясь при этом на собственный жизненный опыт. 
Приоритет отдается практическим занятиям, т.к. это имеет большое значение в 
формировании мировоззрения, закреплении теоретических знаний, 
приобретении различных умений и навыков. 
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ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

При подведении итогов реализации Программы действует безоценочная 
система. Содержание и объем материала, подлежащего проверке, определяется 
Программой. Основными формами проверки знаний, умений и навыков 
обучающихся являются завершенные практические работы, самостоятельная 
работа. Хорошим показателем работы является участие обучающихся в 
конкурсах и фестивалях различного уровня. 

Следует заметить, что формальные результаты выступлений слушателей 
на различных мероприятиях (грамоты, дипломы и т.п.) не должны быть 
оценкой успешности занятий ребенка в объединении. Само выступление на 
таком мероприятии — уже большое достижение слушателя. 

Оценочный инструментарий: 
• Анкетирование, выявление заинтересованности предметом. 
• Оценка качества выполнения творческих работ. 
• Оценка качества выполнения практических работ. 
• Тестирование. 

 
ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

Методическое обеспечение реализации программы 
Данная Программа опирается на принципы научности, 

последовательности, преемственности, доступности, наглядности, поддержания 
интереса к ней. 

С целью более эффективной реализации Программы созданы условия для 
благоприятного, личного общения педагога с обучающимися, используются 
технологические средства обучения, применяются игровые технологии и 
творческая деятельность, проводятся практические работы. Теоретический 
материал дается в доступной, наглядной, эмоционально-окрашенной форме. 
Обучающиеся вовлекаются в проектную и исследовательскую деятельность. 

Основными характерными при реализации данной Программы формами 
проведения занятий являются комбинированные занятия, состоящие из 
теоретической и практической частей, причем большее количество времени 
занимает практическая часть. 

При проведении занятий традиционно используются три формы работы: 
• демонстрационная, когда обучающиеся слушают объяснения педагога и 

наблюдают за демонстрационным экраном или экранами компьютеров на 
ученических рабочих местах; 
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• фронтальная, когда обучающиеся синхронно работают под управлением 
педагога; 

• самостоятельная, когда обучающиеся выполняют индивидуальные 
задания в течение части занятия или нескольких занятий. 

Основной формой организации деятельности обучающихся на занятии 
является групповая работа. В течение всего времени обучения по Программе 
обучающиеся приобретают теоретические знания, которые подкрепляются 
практической деятельностью. Основными формами, обеспечивающими 
сознательное и прочное усвоение обучающимися материала, являются: 

- учебно-практическое занятие, сочетающее теоретическое и 
практическое освоение новых знаний, умений и навыков; 

- занятие-практикум предусматривает отработку практических 
навыков; 

- занятие – самостоятельная работа формирует навык 
самостоятельной деятельности. 

При изучении теоретического материала с учётом возрастных 
особенностей организуются практические работы, самостоятельная работа, 
подготовка творческих работ, исследовательских работ, проектов. 
Организуется работа с ресурсами Интернет. 

Программа предусматривает использование различных педагогических 
технологий, применяемых в системе дополнительного образования: 

- игровые (обеспечивают личностную мотивационную включенность 
каждого обучающегося); 

- проектного (или исследовательского) обучения; 
- обучения в сотрудничестве (или в малых группах) – одна из 

наиболее эффективных технологий личностно-ориентированного образования; 
- здоровьесбергающие – создающие максимально возможные 

условия для сохранения, укрепления и развития духовного, эмоционального, 
интеллектуального, личностного и физического здоровья всех субъектов 
образования (учащихся, педагогов); 

- информационные (или ИКТ). 
Внедряемые технологии позволяют развить способности каждого 

обучающегося, включив его в активную деятельность, доведя представления по 
изучаемой теме до формирования устойчивых понятий и умений. 

Реализация Программы строится на принципах: «от простого к 
сложному» (усложнение идёт «расширяющейся спиралью»), доступности 
материала, развивающего обучения. На первых занятиях используется метод 
репродуктивного обучения – это все виды объяснительно-иллюстративных 
методов (объяснение, демонстрация наглядных пособий). На этом этапе 
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обучающиеся выполняют задания точно по образцу и объяснению. В течение 
дальнейшего обучения постепенно усложняя технический материал, 
подключаются методы продуктивного обучения, такие как метод проблемного 
изложения, частично-поисковый метод. В ходе реализации Программы 
осуществляется вариативный подход к работе. 

Творчески активным обучающимся предлагаются дополнительные или 
альтернативные задания, с более слабыми обучающимися порядок выполнения 
работы разрабатывается вместе с педагогом. 

 
РЕАЛИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
Реализация программы основана на нескольких идеях, на которых, по 

представлению автора, должны основываться принципы организации учебно-
воспитательного процесса. 

Идея гуманистического подхода предусматривает отношение педагога к 
обучающемуся как к младшему товарищу, который будет его сменой. 

Идея индивидуального подхода вытекает из учета личностных 
особенностей, в том числе в области выбора ребенком характера работы в 
объединении. 

Идея творческого саморазвития реализуется через побуждение всех 
детей к самостоятельным исследованиям, самовоспитанию и 
самосовершенствованию. 

Идея практической направленности осуществляется через сочетание 
теоретической и экспериментальной работы, участие в олимпиадах, турнирах и 
конкурсах. 

Идея коллективизма опирается на совместную работу групп детей по 
решению экспериментальных задач, коллективное обсуждение теоретических 
вопросов и коллективный разбор результатов выступлений в различных 
мероприятиях. 

Программа реализуется на основе следующих принципов: 
– принцип научности, направленный на получение достоверной 

информации о современном состоянии естественно-научных знаний; 
– принцип систематичности и последовательности, требующий 

логической последовательности в изложении материала; 
– принцип доступности, заключающийся в необходимой простоте 

изложения материала; 
– принцип преодоления трудностей, предусматривающий, что обучающее 

задание не должно быть слишком простым; 
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– принцип сознательности и активности, основанный на свободном 
выборе ребенка направления своей работы. 

Материально-технические условия реализации Программы 
Продуктивность работы во многом зависит от качества материально- 

технического оснащения процесса, инфраструктуры организации и иных 
условий. При реализации Программы используются методические пособия, 
дидактические материалы, материалы на электронных носителях. 

Для успешного проведения занятий и выполнения Программы в полном 
объеме необходимы: 

инфраструктура организации: 
• оборудованный учебный кабинет; 
• компьютер (системный блок, монитор, мышь, клавиатура) с доступом к 

сети Интернет; 
технические средства обучения: 
• ПО – среда программирования (скачивается бесплатно); 
• интерактивная доска; 
• акустические колонки. 
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