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MeHro 3aBTpaKoB a1 oby4aromuxcs 1-4 kinaccos Ha 79,53 pyo

IIumeBrle BenecTBa

IIpuem Bec DHepreTuyeckas Ne Iena
TTUIIN HaumeHoBaHue 6110, Omrona b K v nenHoctb (Kkan)| penentypst | (py6.)
3arekaHka U3 TBOpora ¢ MOPKOBBIO 150 17,31 20,61 34,62 393 224 67,67
MOJIOKO CryIIeHHOe 20 15 0,04 11,36 52 9,40
X11e6 MIICHHYHBIH/PHKAHO-IIIICHUYHBIH 40 3,2 0,39 20,25 99,77 3,10
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376 3,64
DpyKTHI 100 0,4 0,4 9,78 47 36,00
MeHto 06e10B Ut oOydatonmxcs 1-4 knaccos Ha 120,18 py6
IumeBsle BemecTa
IIpuem Bec DHepreTuyeckas Ne Iena
TTHIIA HaumeHoBaHue 6101 Girona b K v neHHoctb (Kkan)| penentypst | (py6.)
Hxpa MOpKOBHast 60 1,2 42 6 68| 54-125 10,20
Bopi ¢ KamycToit u kKapTod)eneM co 200
CMETaHOMi 4,7 4,96 10,12 110,36(54-2¢-2020 17,20
MaxapoHbI OTBapHBIE 150 5,4 4,9 32,8 196,8] 54-Ir 15,33
Kotners"IIkonsHBIE" 90 13,77 9,9 11,97 191,7 347 61,70
X11e6 MeHUYHbIH/pKaHO-MIICHHIHBIH 60 5,46 0,72 33,48 146,97 4,68
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376 3,64
MeHi0 3aBTPaKoB Ul 00yJaIONMXCs U3 ManoobecneueHHbIX cemeit Ha 102,00 pyo.
IumeBsle BemecTa
TIpuem Bec OHepreTuyeckas Ne Iena
MU HawnmenoBanue 61o[ Gsro1a b XK M nenHoctb (Kkan)| peuentypsi | (py6.)
MakapoHbI OTBapHbIe 180 6,48 5,88 39,36 236,16 54-1r 18,40
Kotners! "[konsHbIe" 100 15,3 11 13,3 213 347 68,56
Coyc ToMaTHbIH 30 0,16 1,1 1,57 16,85 228 2,40
X11e6 MIIeHHYHBIH/PiKaHO-IIIICHUYHBIH 40 3,64 0,48 22,32 97,98 3,10
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376 3,64
MeHi0 3aBTPaKoB Uil 00Y4AIOIMXCS M3 MHOTOJIeTHBIX cemeii Ha 100,00 py6.
IumeBsle BemecTa
TIpuem Bec DHepreTuyeckas Ne Iena
Juazniingg HawnmenoBanue 61o[ Guro1a b XK M nenHoctsb (Kkan)| peuentypst | (py6.)
MakapoHbI OTBapHbIe 180 6,48 5,88 39,36 236,16 54-1r 18,40
Kotners! "[konsHbIe" 100 15,3 11 13,3 213 347 68,56
Coyc ToMaTHbIH 30 0,16 1,1 1,57 16,85 228 2,40
X11e6 MIIeHHYHBIH/PIKaHO-IIIICHUYHBIH 40 3,64 0,48 22,32 97,98 3,10
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376 3,64
Menro [uist o0ydarommxces Ha 110,00 py6. ponuresbckas miara
Iumessle BemecTsa
IIpuem Bec DHepreTuyeckas Ne Ilena
MU HawnmenoBanue 6o Guro1a b K v uenHoctb (Kkan)| peuentypsi | (py6.)
MakapoHbI OTBapHbIE 180 6,48 5,88 39,36 236,16 54-1r 18,40
Kotners! "[konbHbIe" 100 15,3 11 13,3 213 347 68,56
Coyc ToMaTHbIH 30 0,16 1,1 1,57 16,85 228 2,40
X11e6 MIIeHHYHBIH/PIKaHO-IIIICHUYHBIH 40 3,64 0,48 22,32 97,98 3,10
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376 3,64

MeHro st obyyaromuxes ¢ OB3 Ha 156,41 py6. (2 cmeHa)

Bospacrnas kareropus: 7-11 ner




IIumieBrle BenecTBa

IIpuem Bec DHepreTuyeckas Ne Iena
TTHIIH HaumeHoBaHue 6110, Omrona b K v nexnHoctb (Kkain)| peuentypst | (py6.)
1 npuem |Mkpa MopkoBHas 60 1,2 4,2 6 68| 54-12» 10,20
Bopm ¢ kamycToit u kapTodenaeM co 200
CMETaHOMi 4,7 4,96 10,12 110,36(54-2¢-2020 17,20
MakapoHbI OTBapHbIE 150 5,4 49 32,8 196,8 54-1r 15,33
Kotners"IIkonsHBIE" 90 13,77 9,9 11,97 191,7 347 61,70
X11e6 MIeHHYHBII/PHKaHO-IIIICHUYHBIH 60 5,46 0,72 33,48 146,97 4,68
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376 3,64
2 npuem I7lorypT 100 2,5 1,2 16 85 35,00
MeHro ms obyyaromuxes ¢ OB3 Ha 156,41 py6. (1 cmeHa)
Bospacrtnas kareropus: 7-11 ger
ITuieBble BelecTBa
IIpuem Bec DHepreTuyeckas Ne Lena
TTHIIH HaumeHoBaHue 6110, Omrona b K v neHHoctb (Kkan)| peuentypst | (py6.)
1 npuem|{MaxapoHsl OTBapHbIE 180 6,48 5,88 39,36 236,16 54-1r 18,40
Kotners! "IkonsHbIe" 100 15,3 11 13,3 213 347 68,56
Coyc ToMaTHbIH 30 0,16 1,1 1,57 16,85 228 2,40
X11e6 MIICeHHYHBII/PiKaHO-TIIICHUYHBIH 40 3,64 0,48 22,32 97,98 3,10
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376 3,64
2 npuem|Bopi ¢ kamycToit u kapTodenem co 250
CMETaHOMi 5,88 6,2 12,65 137,95(54-2¢-2020 21,50
TIuposkku nedensie crooHbIe((api 60 3,71 4,02 22,01 139,2|406/467 14,00
KapTo(eNbHBIH C JTyKOM)
X11e6 MIIeHHYHBII/PiKaHO-IIIICHUYHBIH 40 3,64 0,48 22,32 97,98 3,10
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,07 0,02 15 60 376 3,64
MeHro st obyyaromuxes ¢ OB3 Ha 170,81
BospactHas kateropus: ot 12 et u crapuie
ITuieBsle BemecTBa
Ipuem Bec DHepreTuyeckas Ne Liena
MHIH HaumenoBanue 0101 Ouozia b K y nenHoctb (Kxan)| perentypst | (py6.)
1 npuem| MakapoHbI OTBapHbIE 180 6,48 5,88 39,36 236,16 54-1r 18,40
Korners "HIkonbHbIE" 100 15,3 11 13,3 213 347 68,56
Coyc TOMaTHbIH 30 0,16 1,1 1,57 16,85 228 2,40
X11e0 MIIeHHYHbIH/PIKaHO-TIIICHUYHBIN 40 3,64 0,48 22,32 97,98 3,10
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,07 0,02 15 60 376 3,64
2 npuem|Bbopi ¢ kamycToit u kaprodenem co 250
CMETaHO! 5,88 6,2 12,65 137,95|54-2¢-2020 21,50
IMupoxku neveHsie crooHbIe((hapit 60 3,71 4,02 22,01 139,2|406/467 14,00
KapTO(eNbHBI C JIyKOM)
X11€0 MIIeHHYHbIH/PIKaHO-TIIICHUYHBIN 40 3,64 0,48 22,32 97,98 3,10
COKH OBOIIHbIC,PPYKTOBBIE U STOJHBIE 200 1 0 20 84,8 389 19,00










